




And U-Meidenproject
Even voorstellen! Mijn naam is Isia da Luz, ik ben 25 en 
woonachtig in Rotterdam. Met ingang van april 2010 ben ik 
aangesteld bij Stichting Avanço als projectleider van het And 
U-Meidenproject. Dit is een maatjesproject voor meiden van 
15 tot 18 jaar, die een luisterend oor kunnen gebruiken om het 
beste uit zichzelf naar boven te halen. 

Ik ben zelf niet afkomstig uit het 
werkveld Welzijn of jongerenwerk. 
Wel heb ik veel ervaring op het 
gebied van maatschappelijke 
ontwikkeling, ik ben opgegroeid 
in Rotterdam West, het Nieuwe 
Westen om precies te zijn. Een 
leuke wijk, die veel obstakels heeft 
overwonnen met de inzet van 
initiatieven zoals Opzoomeren. Ik 
heb als kind en als tiener aan veel 
initiatieven deelgenomen en heb 

dus een voorliefde voor het verbeteren van de wereld. 

Ik heb al heel vroeg meegekregen dat we allemaal anders zijn: 
andere kleding, ander eten, andere gedachten. De straat waar 
ik ben opgegroeid was een klein ‘dwarsstraatje’ van zo’n 60 
meter lang, 32 gezinnen en 11 nationaliteiten. Als kind vond 
ik dit geweldig, want inmiddels ben ik verslaafd aan allerlei 
gerechten die ik bij de buren heb geproefd. Gelukkig heb ik 
mijn interesse in andere culturen weten te koesteren. Dat komt 
goed van pas in mijn huidige werkzaamheden.

Als projectleider wordt er nogal wat van mij verwacht: 40 
koppelingen in een jaar, om maar te zwijgen van de 

administratie die erbij komt kijken. Een mooie uitdaging! Ik 
ga me richten op waar ik goed in ben: mensen motiveren en 
ondersteunen. De meisjes worden door mij gekoppeld aan 
een maatje en samen gaan deze leuke dingen ondernemen. 
Tegelijkertijd leren de meisjes door activiteiten, trainingen en 
bijeenkomsten hun talenten te benutten en hun horizon te 
verbreden. Er zijn zoveel meer mogelijkheden die deze meiden 
kunnen ontdekken. 

Ik ben een aanhanger van de ‘Girl-Power Movement’! Jonge 
meiden onderschatten zichzelf te vaak en dat is zonde. Dit 
kan veranderen. Dit moet veranderen. Door elkaars talenten 
en vaardigheden te onderstrepen. Door het goede voorbeeld 
te geven. Als je even de tijd hebt, google dan het gedicht van 
Maya Angelou ‘Phenomenal woman’. Het gaat ook over jou!

Wil je meer weten over dit project of jezelf aanmelden als 
deelneemster of maatje?
Kijk dan op www.and-u.nl onder regio Rotterdam of stuur een 
mailtje naar isia.daluz@avanco.nl

Korte impressie stagiaire…
Ik ben Euremia Fonseca, ik ben 
van Kaapverdiaanse afko1mst en 
inmiddels loop ik 6 maanden  stage 
bij Avanço. Ik volg de opleiding 
Directiesecretaresse aan het 
Zadkine College te Rotterdam. Voor 
mijn afstudeeropdracht moet ik een 
informatiebijeenkomst organiseren. 
De bijeenkomst die ik organiseer, is 
voor Zelforganisaties die fondsen 
willen werven, maar niet weten 

welke stappen zij moeten nemen.

Als stagiaire bij Avanço ondersteun ik onder ander 
de directeur Beatris Rocha met administratieve 
werkzaamheden. Ik heb verschillende werkzaamheden 
verricht zoals het organiseren van bijeenkomsten en 
notuleren voor het bestuur. Ik vind dat ik het vertrouwen van 

de medewerkers snel heb gewonnen en daarom voelde ik 
me hier bij Avanço snel thuis. 

Ik heb altijd al secretaresse willen worden. Ik hoop dat 
ik dit jaar mijn diploma haal, zodat ik mijn carrière als 
secretaresse kan starten. Hier bij Avanço heb ik mijn eigen 
werkplekje gekregen waar ik veel ervaring heb opgedaan en 
nu weet ik dat ik veel verantwoordelijkheden alleen aankan, 
als ik verder ga bij een ander bedrijf. Sinds ik stage loop heb 
ik geleerd om meer op mezelf te vertrouwen.
Ik weet dat ik het kan! 

Voor de mensen die een stageplek zoeken, raad ik Avanço 
zeker aan. De werksfeer is erg leuk en je kan veel 
leren op gebied van communiceren, administreren en 
maatschappelijke dienstverlening. 
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Festival Het ontmoetingsplein van Delfshaven
Korte Geschiedenis van het festival: “Het Ontmoetingsplein van 
Delfshaven”
“Het Ontmoetingsplein van Delfshaven” (voorheen het “São João” 
feest, later het “Delfshaven Festival” en nu Het “Ontmoetingsplein 
van Delfshaven”) was al een groter festival dat 2 dagen duurde  
en altijd in het laatste weekend van juni gevierd werd. 

Dit festival wordt sinds 2001 georganiseerd door St. Avanço. 
Volgend jaar  hopen wij op 
zaterdag 23 en zondag 24 
juni 2011,  het “jubileum” 
te kunnen vieren. De 
viering van São João 
(Sint Johannes feest op 
24 juni) vindt al langer 
dan 25 jaar plaats op het 
Heemraadsplein. Het 
feest werd oorspronkelijk 
georganiseerd door 

“Stichting Sociedade Cultural” en andere Kaapverdianen. Het 
vieren van dit feest in Rotterdam is heel lang geleden begonnen! 
Volgens onze gegevens zijn de  Kaapverdianen (van het eiland 
Santo Antão) circa 30 a 35 jaar geleden begonnen met het vieren 
van het feest. Eerst binnenshuis, daarna op de Heemraadsingel 
en later op het Heemraadsplein. 

Circa 10 jaar geleden 
is Stichting Avanço 
i.s.m  Stichting Sociedade 
Cultural begonnen met 
het organiseren van dit 
evenement. Dit in het 
kader van het project 
“Samen feest vieren” 
dat door de actuele 
deelgemeentevoorzitter 
dhr. Carlos Gonçalves 
opgezet is vanuit het programma “Veelkleurige Stad”. 
Hoofddoel was de verschillende doelgroepen/Rotterdammers 
hun eigen feesten (Keti koti, São João -Sint Johannes, 
Onafhankelijkheidsdagen van o.a. Kaapverdië, Suriname) samen 
te laten vieren. Eigenlijk de succesformule van het zomercarnaval 
proberen bij deze feesten te implementeren. Met deze opdracht 
zijn wij begonnen het feest te vieren en te organiseren. 

Tussen 2001 en 2004 
hebben wij in het laatst 
weekend van juni 
een 2 daags festival 
georganiseerd. Het festival 
is goed ontvangen door 
de Kaapverdianen en door 
de buurt bewoners. In 
2005 hebben wij op advies 
van de deelgemeente 
Delfshaven een deel van 

het evenement naar het Lloyd Multiplein (Mullerpier) verplaatst. 
Ons evenement was te groot geworden en de politie en de 
brandweer vonden het niet meer verstandig om zo een groot 
evenement op het Heemraadsplein te organiseren. Destijds 
werd het plein niet omheind of afgesloten door bouwhekken. 
Hierdoor was het voor ons heel moeilijk om het aantal bezoekers 
te controleren. 

Van 2005 tot en met 2007 hebben wij het evenement met 
groot succes (met sterren zoals Yes-R, Livity, Caché Deluxe, 
Livity, Mayra Andrade, etc.) op zaterdag op het Lloyd Multiplein 
georganiseerd en op zondag op het Heemraadsplein. Door 
de diversiteit van de programmering hebben wij daadwerkelijk 
een brug kunnen slaan tussen de verschillende culturen en 
muziekstijlen die Rotterdam rijk is. Kortom een festival die niet 
onze verschillen, maar onze overeenkomsten weerspiegelt. 
Helaas was de vreugde van korte duur. 

In 2008 hebben wij wegens te 
weinig financiële middelen (geen 
ondersteuning vanuit Rotterdam 
Festivals, Dienst Kunst en Cultuur 
en aantal sponsoren) helaas het 
evenement op Lloyd Multiplein niet 
kunnen organiseren.

In 2008 en 2009 zijn wij alleen 
doorgegaan met het vieren van het 
“São João feest” op zondag   op het 
Heemraadsplein. Dit alleen met 
ondersteuning van de deelgemeente 
Delfshaven, een paar sponsoren en 
eigen inkomsten van de drank en catering. Ondanks het succes 

is bij ons een gevoel van 
leegte gebleven! Het 
is frustrerend om te zien 
hoe een succesvolle 
formule/festival de dupe is 
geworden van gebrek aan 
financiële middelen. Met 
dit gevoel is Avanço op 
zoek gegaan naar andere 
mogelijkheden in 2010. Het 
is ons dit jaar met heel veel 

moeite gelukt om het succesvolle evenement terug te brengen 
naar 2 dagen.

Op zaterdag 26 juni, hebben wij de volgende activiteiten 
georganiseerd:
Meer dan 750 bezoekers 
zijn geweest
Het Ontmoetingspodium 
van Delfshaven. Een 
podium programmering 
met meer dan 18 
optredens. Om onbekend 
talent, lokale bekende/
onbekende de kans 
te geven, was er een 
(ontmoetings) podium. 
Workshops: Er waren drie workshops, schilderen, graffiti en 
knutselparadijs ‘Scrap’, waarin de kinderen leerden om met 
gerecycled materiaal kleding te ontwerpen.   Meer dan 60 mensen 
hebben deelgenomen aan deze workshops

Op zondag 27 juni, hebben wij de volgende activiteit 
georganiseerd:
Meer dan 3000 bezoekers zijn geweest
Workshops: In een tent zijn 2 workshops verzorgd: trommelen en 
traditionele dans oftewel ‘cola São João’. Aan deze workshops 
hebben meer dan 15 mensen deelgenomen. Kinderen en 
volwassenen. Er is een  uitleg gegeven over wat de traditie is 
achter São João.

Optocht: De trommelaars 
van 55+ In Beweging 
hebben een optocht 
verzorgd. Er hebben 35 
mensen (trommelaars en 
dansers) meegedaan aan 
de optocht. 
Optredens: Er was een 
avondvullend programma 
van 17.00 uur tot 21.00 uur 
geweest. De bezoekers 

hebben 4 uur live muziek kunnen genieten. Van traditioneel tot 
modern. 

Kijk op www.cvlifestyle.com voor meer photo’s
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